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平板预制培养基

沙氏葡萄糖琼脂培养基（SDA）

【中文名称】 沙氏葡萄糖琼脂培养基（SDA）

【英文名称】 Sabouraud Dextrose Agar (SDA)
【产 品 号】

货号 产品规格

18110 55mm×10/包

【用   途 】 用于测定霉菌和酵母菌总数，也可用于空间环境中浮游菌及沉降菌等微生物的测定。

【原    理】

沙氏葡萄糖琼脂培养基中的高糖和低 pH 有利于真菌的生长，有效抑制大部分细菌生长。动

物组织胃蛋白酶水解物和胰酪胨等量混合物提供氮源、微量元素等；葡萄糖提供碳源；琼脂作为

凝固剂。

【成    分】

动物组织胃蛋白酶水解物和胰酪胨等量混合物 10.0g

葡萄糖 40.0g

琼脂 15.0g

纯化水 1000mL

参照《中国药典》2025 版配方配制。

【灭菌条件】121℃ 高压灭菌 15min。

【使用方法】

1 产品准备 本产品为一次性使用，已辐照灭菌。取出平皿，恢复至室温。

2 包装检查与拆包 打开包装袋前，检查是否涨袋或泄漏。如有异常，切勿拆封。使用消毒剂擦

拭塑料袋外表面后，将包装整体送至取样地点，在此过程中逐层去除外面两层包装，最后一层在

操作间开启。

3 标记信息 在接触皿上标注取样地点、取样时间及取样人。

4 采样操作 打开接触皿上盖，使培养基表面与取样面直接接触，均匀按压接触皿底板，确保全

部琼脂表面与取样点表面均匀接触约 10 秒，然后盖上皿盖。

5 清洁处理 用消毒剂或杀孢子剂擦拭测试区域，清除培养基残留。

6 培养 接触皿从洁净室取出，套上新呼吸袋后置于培养箱中，按规定温度和时间培养，培养期

间防止污染或交叉污染。



7 结果观察 培养结束后取出，进行观察和计数。

【质量控制】

1. 外观（性状）：黄色半透明凝胶状固体

2. pH 值（25℃）：5.6±0.2

3. 无菌性和持水性：30～35℃培养 7 天，无菌落生长，无脱水收缩。

4. 微生物检测：

质控指标 菌株 接种量 培养条件 对照培养基 评定标准

白色念珠菌

CMCC(F)98001

20℃~25℃  

48~72h

PR=0.7~2.0，乳白

色菌落

适用性
黑曲霉    

CMCC(F)98003

20~200cfu
20~25℃

培养 2～5d
PR=0.7~2.0，白色

菌丝，孢子黑色

促生长能力

+指示特性

白色念珠菌

CMCC(F)98001
20~200cfu

30~35℃

培养 24h

沙氏葡萄糖琼

脂对照培养基

（SDA-RM）

PR=0.7~2.0，乳白

色菌落

【有 效 期】6 个月

【保存条件】2~25℃ 

【注意事项】

1. 一次性平板培养基置于冰箱冷藏保存需与存放容器冷凝管保持一定距离以避免冻损坏。产品

多次在低温与常温之间变更会引起琼脂的泌水，属于正常现象。使用前应平衡至室温且尽量

在无菌干燥箱中预干燥。

2. 本品使用时请做好适当的防护措施。

3. 包装不可二次使用。

4. 按照适当的生物危害处理方式处理废弃的产品，检测之后带菌容器置于 121℃下高压灭菌 30

分钟后，可丢弃处理。

5. 本产品仅适用于工业、科研、环境的空间监测等目的，不用于临床诊断或治疗。

【执行标准】中国药典 2025版、USP、EP、JP

【资料下载信息】质检报告可登录北京三药网站https://www.nifdc.com， 打开“报告查询”页面，

输入货号和批号下载。
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